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ИНСТРУКЦИЯ                                               № 6 

по правилам безопасного поведения воспитанников  

при прохождении по коридорам и лестничным пролетам 

 
1. Выход на лестницу осуществляется всей группой. 

2. Спускайтесь или поднимайтесь по лестнице с правой стороны. 

3. Спускаясь и поднимаясь по лестнице, держитесь за нижние перила. 

4. При спуске и подъеме по лестнице не идите парами и не держите друг 

друга за руки, идите друг за другом. 

5. Спускайтесь спокойно, не торопясь и поочерёдно вставать на каждую ступеньку. 

6. Спустившись с лестницы остановитесь и дождитесь остальных. 

7. Запрещается бегать по лестнице, висеть на поручнях, толкаться, залезать и перегибаться 

через перила, перепрыгивать через ступеньки. 

8. Во время прохождения по коридору и лестнице не шуметь, громко не разговаривать, 

внимательно слушать воспитателя. 

9. Нельзя бежать бегом по лестнице, торопиться. 

10. Запрещается бегать по коридору и толкаться. 

11. Проходя по коридору мимо открытых окон, запрещается выглядывать из них. 

12. При выходе на прогулку, первая пара открывает дверь и придерживает её, пропуская 

всех детей. 

13. Обращать внимание на то, чтобы дети не прищемили пальцы между дверьми. 

14. Не возвращайтесь в группу без разрешения взрослого и без него. 
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